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Estudios *°
Calidad”Z.

COLCHONES

Asegura la calidad de tu descanso diario, informate antes de elegir.

Tiempo de lectura: 15 minutos.

Las caracteristicas de los colchones
que el mercado ofrece son muy varia- /
das, como:

* | os materiales (espuma, latex,
muelles o combinaciones de estos)

* Latecnologia de sus resortes

* Las espumas de acojinamiento

*Elsoporte

*Lafirmeza

* La durabilidad

* El confort

Para facilitar la seleccidn de tu proximo
colchén los pusimos a prueba.

NORMATIVIDAD

* NOM-004-SE-2021. Informacion comercial-Etiquetado de productos \
textiles, prendas de vestir, sus accesorios y ropa de casa.

* NMX-A-084-INNTEX-2015. Industria Textil-Fibras textiles-Analisis
cualitativo-cuantitativo para una fibra 100%-Método de ensayo.

* NMX-A-1833/1-INNTEX-2014. Industria Textil-Analisis quimico
cuantitativo-Parte 1-Principios generales de ensayo.

* NMX-A-3801-INNTEX-2012. Industria textil-Determinacién de la masa ¥
del tejido por unidad de longitud y area. /

* NMX-A-172-INNTEX-2012. Industria textil-Determinacién de la resistencia
alaabrasion plana (Taber) en los materiales textiles-Método de prueba. /

» NMX-A-272/2-INNTEX-2009. Industria textil-Tejido de calada- /
Determinacion de la resistencia al deslizamiento del hilo de costura-Parte
2-Método de carga fija-Método de prueba.

» NMX-A-216-INNTEX-2005. Industria Textil-Tejidos de punto-
Determinacion de la resistencia al reventamiento Método Mullen Burst-

» Metodologia interna de la Direccion General del Laboratorio Nacional de
Proteccion al Consumidor.

Marcas / Modelos analizados: 6 / 19.
Pruebas realizadas: 779.

-0

Método de prueba. FICHA TECNICA o

* NMX-A-105-E04-INNTEX-2019. Industria textiI-Ensayo de solidez del Realizacion del estudio: del 21 de mayo al9de %
color-Parte EO4: Solidez del color al sudor. | agosto del 2024 o

» NMX-A-073-INNTEX-2005. Industria textil-Solidez del color- Adquisicién de-muestras: del 27 de mayo al 6 de { g
Determinacion de la solidez del color al frote-Método de prueba. junio del 2024, /] ‘*%j
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> ESTRUCTURA GENERAL
DE UN COLCHON

1. FUNDA O TEJIDO EXTERIOR

Es la capa superior externa de los col-
chones donde descansa el cuerpo.
Puede consistir de unafunda o tejido
superior (tela), o bien, un acolchado o
colchoneta. Ademas, protege el col-
chon, mantiene la higiene y mejora la
transpirabilidad.

2. CAPA DE CONFORT

0 ACOJINAMIENTO

Proporciona comodidad

adicional y ofrece alivio de presion
y adaptabilidad.

3. CAPA DE TRANSICION O
AISLANTE (EVITA QUE SE SIENTAN
LOS RESORTES)

Ayuda aresistir el peso, mejora el so-
portey lacomodidad. Enel caso de
los colchones de muelles, tienen una
estructura de bordes de acero para
mayor soporte*

4.NUCLEO

Proporciona firmeza, durabilidad y
soporte al cuerpo, puede ser a base
de resortes, o0 bien, a base de espuma
de alta densidad.

5.RIBETE O BANDA PERIMETRAL
Refuerzay mantiene la forma del col-
chon. Evita el desgaste prematuro de
los bordes.

7 ©

6. VALVULAS DE AIRE

Mejoran la circulacion del aire y la trans-
pirabilidad del colchon. Ayudan a mante-
nerlo en un ambiente seco.

N
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7.ASAS
Facilitan su transporte, manipulacion
y rotacion.

!Proceso de fabricacion de colchones de Iujo y comodidad. Fabrica de Colchones. Colchon suave, en https://www.youtube.com/watch?v=nMby9_w_krU

. O
—©

Creditode foto: Freepik

> CLASIFICACION DE LOS COLCHONES

e == 3

FIRMEZA BAJA

* Son suaves al momento de
acostarse.

* Se sienten blandos.

* Se sugieren para personas de bajo
peso o que duermen de lado.

* Por la suavidad que les caracteriza,
crean la sensacion de “envolver’,
esto puede dificultar un pocoel
movimiento de cambio de postura.

s

FIRMEZA MEDIA

*Brindan un equilibrio entre
comodidady soporte.

* Recomendables para parejas o
personas de complexion media o
ligeramente robusta.

* El peso se distribuye de manera
uniforme.

* Alno envolver tanto, no dan la
sensacion de calor.

Vv

FIRMEZA ALTA

* Tienen un buen soporte.

* Ofrecen unabuenaalineacion de la
columna.

* Se aconsejan para personas
robustas o que se mueven mucho
al dormir; también para camas
infantiles.

* Tienen una buena transpirabilidad,
lo que da sensacion de frescura.

> SISTEMA DE RESORTES DE LOS COLGHONES®

* Los colchones de resortes son los mas comunes y los que mas tiempo tienen en el mercado.

* Losresortes son los encargados de dar la firmeza, el soporte y la comodidad al cuerpo.

* Su composicion interna esta relacionada con la forma en que se distribuyen.

RESORTES BONNELL

* Estan interconectados en forma
dereloj de arena que se unen por
arribay por abajo.

* Ofrecenbuen soporte.

* Transmiten el movimiento sise
duerme en pareja.

* | os colchones con ese tipo dere-
sortes son los mas tradicionales y
economicos, ademas de que ofre-
cenbuena transpirabilidad.

* Formados por un solo hilo de acero
que se entrelaza en una estructura en
formadeS.

* Proporcionan un soporte uniforme en
todo el colchon.

*Reducen la transferencia de movi-
miento, esto significa que no sentiras
tanto el movimiento cuando tu pareja
cambie de posicion.

RESORTES EMBOLSADOS (POCKET)

* Cadaresorte estd encapsulado enuna
funda de tela individual, esto permi-
te que se adapten de manera indepen-
diente alos contornos del cuerpo.

* Ofrecen una mayor sensacion de
comodidad.

* Reducen la transferencia de movi-
miento, por lo que son ideales pa-
raparejas.

2 Consulta mas informacion sobre los sistemas de resortes de los colchones, en www.conforterapia.es/cuantos-resortes-debe-de-tener-un-buen-colchon/
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CONOCE EL ESTUDIO

Se analizaron 19 modelos
tamarnio individual

B 5 de resortes tipo embolsado
M 4 de resortes tipo Bonnell

y micro-offset
M 4 deresortes tipo continuo
M 6 con base de espuma

De 6 marcas

INFORMACION
AL CONSUMIDOR

Se verifico que las etiquetas de informacion estén co-
locadas en lugares visibles, en espafiol, que no induzcan
a error con respecto a la naturaleza y caracteristicas
del producto y que presenten, como minimo, la siguien-
te informacion:

*Marca

*Modelo

*Pais de origen

*Descripcion de insumos en orden de predominio
*Medidas del colchén

*Densidad o tipo

*Numero de resortes

Se corroboro que los colchones analizados presenta-
ran un instructivo, en espafiol, de uso y cuidados.

También que la poliza de garantia, de los productos
que la ofrecen, indicara en forma claray precisa:

*Lavigencia

*Elalcance

*Lasrestricciones

*Los lugares donde pueda hacerse efectiva

ACABADOS DEL COLCHON
(INTERNOS Y EXTERNOS)

Se comprobd que su construccion presentara una cali-
dad homogénea, formando unidades rectangulares con
espesor, largo y ancho uniformes, poniendo especial
atencion en que el conjunto de resortes estuviera fabri-
cado con alambre conformado, debiendo estar enlaza-
dos, recortados y terminados de manera segura en sus
extremos para impedir la perforacion de la cubierta del
colchon durante su uso.

También se verifico que los materiales de aislante y el
de acojinamiento estuvieran unidos o engrapados a la
unidad de resortes, de tal forma que no queden mate-
riales sueltos.

SOLIDEZ
DEL COLOR

Se determino el grado de decoloracion que sufre la tela
del forro con que estan confeccionados los colchones
por la accion del sudor (acido o alcalino) y del frote del
usuario al dormir.

Créditode foto: Shutterstock

IDENTIFICACION
) DELTIPO DE FIBRAS

Se corroboro que el forro de los colchones estuviera con-
feccionado conforme a la informacion de fibras emplea-
das ensu elaboracién, proporcionada por el fabricante en
el etiquetado permanente de informacion al consumidor.

Los procedimientos utilizados para la determinacion de
la composicion incluyen métodos mecanicos, quimicos y
MiCcroscopicos.

) | ANALISIS DE LAS TELAS
DE LOS COLCHONES

Las pruebas para determinar sus propiedades fisicas
fueron las siguientes:

Masa

Para conocer qué tan gruesas son las telas del forro
con que estan confeccionados se cuantifico el peso
del tejido por unidad de area, ya que entre mayor sea
esta cantidad tendra un tejido mas cerrado.

Resistencia a la abrasion

Se determind el grado de desgaste de la tela causa-
daporelroce del cuerpo con este. Esto se evalué me-
diante el método de la abrasion plana, que consiste
en colocar muestras de la prenda en un aparato de
plataforma rotatoria con doble cabeza de abrasion,
con lo cual constantemente la muestra es sometida
ala abrasion de dicho material.

Resistencia de las costuras
Con esta prueba se determino la resistencia de los hilos
de las costuras con que se confeccionan los colchones.

Resistencia al reventamiento

Se determind la durabilidad de la cubierta de los col-
chones vy la resistencia estructural de los tejidos al
aplicarse una fuerza puntual sobre un drea de la tela.
Al presentarse unarotura se cuantifico la presion ob-
tenida por medio de un manémetro.

ELEMENTOS DE FABRICACION
EZ2Y v DIMENSIONES

Analizamos visual y manualmente la unidad central (nu-
cleo), ademas describimos cada uno de los materiales
usados en su fabricacién, como:

*Eltipoy nimero de resortes (siaplica),
verificando su disposicién a lo largo y ancho.

*El tipo de nucleo (de espuma o aglutinado de
poliuretano), si es el caso.

*Ladensidad.

*Los calibres del acero con que estan construidos
los marcos y los resortes.

Para el caso de los colchones fabricados de espuma de
poliuretano, viscoelastica o latex, se verifico el espesor
de launidad central.

También se determin la relacién masa/volumen (densi-
dad) de la espuma de la unidad central utilizada en la fa-
bricacion del colchdn.

Capa de transicién (material aislante)

Se verifico el tipo de material del que esta constituidoy
su grosor. El material aislante entre la unidad de resor-
tes y/o las capas inferiores del colchdn pueden ser de
fibras duras de origen vegetal, animal o sintético (co-
mo fibras de henequén, coco, palmilla, crin, entre otros).

Acojinamiento (capa de confort)

Se corroboro que el material de acojinamiento sea nue-
voy esté compuesto de fibras o laminados de poliure-
tano y/o de espuma viscoelastica.

Colchoneta o Tejido superior

Se analizaron las caracteristicas de las superficies de
descanso o de reposo, indicando el tipo de telay los la-
minados que la constituyen, por ejemplo:

*Guata
*Poliuretano
*Viscogel

Dimensiones
Se incluyeron las medidas de los colchones analizados
(alto x ancho x altura).

Estos elementos son de caracter informativo y no reci-
bieron ninguna puntuacion.

9]
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COLCHONES DE RESORTES
TIPO EMBOLSADO

SERTA

ISERIES ERUDITE
México =M

$13,029

Informacion
al consumidor

10 afios colchon y/o
box spring cuando se
utilicen en conjunto.
5 afios colchén y/o
box spring cuando se
utilicen por separado.

Dimensiones
(largo x ancho x espesor)

Acabados
(internos y externos)

189x100x41cm

Sin defectos

i Capa de transicion Acojinamiento o -
Unidad central (Aislante) (Capa de confort) Colchoneta o Tejido superior
_ . - Tela capitonada.
[;(reni(())i;%soortes tipo - 1 espuma de poliuretano - 1laminado de fibra de
- Calibre 14 ’ - Aislante superior: 1 espuma de 0.5 pulgadas. poliéster de 1 pulgada.
- Soporte perimetral de 2.25 de 0.5 pulgadas. - 1laminado de espuma - 1laminado de espuma
uFI) a dag de oliuretan(; - Aislante inferior: 1 laminado viscoelastica de 0.75 convoluted.
) Eai deras p ’ de aglutinado de espuma de pulgadas. - 1laminado de espuma
) sz base cuenta con el poliuretano de 1.75 pulgadas. | -1laminado de espuma de poliuretano de 0.25
antiderrapante convoluted. pulgadas.
\ y,

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

100% poliéster

QCumple

Nota: Productos ordenados conforme a los resultados del analisis a las telas.

__‘-.

QT T ——

Precios Promedio de Colchones en la Ciudad de Méxicoy
Zona Metropolitana, Cuernavaca, Durango, Léony Mérida,
levantados del 2 al 20 de septiembre del 2024.

DORMIMUNDO

PEACE
México =l

Informacion
al consumidor

Dimensiones

(internos y externos) (largo x ancho x espesor)

Sin defectos 191x101x4lcm

. Capa de transicion Acojinamiento .. -
Unidad central (Aislante) (Capa de confort) Colchoneta o Tejido superior

- De 338 resortes tipo - islante superior: 1 laminado - Tela capitonada.
emlbolsado. de aglutinado de espuma de . -llan}|nado defibra de

- Calibre 13. . - 1laminado de espuma de poliéster de 0.5 pulgadas.

- Soporte perimetral de 3 . Eg:ggg?g% ggrl? El:]lfsggg poliuretano de 2.25 pulgadas. | -1laminado de espuma de
pulgadas de aglutinado de X : - 2 laminados de latex con gel poliuretano de 0.5 pulgadas.
espuma de poliuretano de aglutinado de espuma de de 0.75 pulgadas - 11aminado de espuma de

p p : poliuretano de 0.75 pulgadas. /9 puigacas. . P

- La base cuenta con tela poliuretano de 1 pulgada.
antiderrapante.

N J

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

100% poliéster

QCumple

Simbologl'a: OExcelente @MuyBueno oBueno S Suficiente

Precios: $ Precio Promedio
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Precios Promedio de Colchones en la Ciudad de Méxicoy
Zona Metropolitana, Cuernavaca, Durango, Léony Mérida,
levantados del 2 al 20 de septiembre del 2024.

SEALY

WELLNESS
México =

$34,000

Incluye base
metalica ajustable.

Informacion

Informacion
al consumidor

al consumidor

Garantia

Garantia

Acabados Dimensiones

Dimensiones
(internos y externos) (largo x ancho x espesor)

(internos y externos) (largo x ancho x espesor)

Sin defectos

190x100x 42 cm

Sin defectos 189x101x26.5¢cm

Unidad central Capaz;lieSItar:;les)lclon (Ca(:)a":i':'t‘:l(:ﬁ?(t)(r)t) Colchoneta o Tejido superior Unidad central Capzzgéltar:?es)lmon (caﬁg""‘:'&f‘g&) Colchoneta o Tejido superior
-De ?34? redsortes tipo - De 338 resortes tipo
embolsado. .
- Calibre 14. - 1laminado de espuma de Iellaanfi?][;ﬁgn;gaﬁata 405 ] ggll|tt))?:;sf§j 0 - Aislante superior: 1 espuma de - Tela capitonada.
- Esquinero de espuma de - Aislante superior: 1 espuma memory foam de 1 pulgada. g : 3 L poliuretano de 1 pulgada. ) . - 1laminado de fibra de
- : pulgadas. oporte perimetral de 3 e P . 11aminado de espuma de .
poliuretano de 0.5 pulgadas. |  de1pulgada. - 1laminado de espuma de Lami . - Aislante inferior: 1laminado . poliéster de 0.5 pulgadas.
) , e : - 1laminado de viscogel de pulgadas de aglutinado de X poliuretano de 1 pulgada. ;
- 4 jaladeras. - Aislante inferior: 1 espuma poliuretano de 1.5 pulgadas. Louleada espuma de pofiuretano de aglutinado de espuma de - 11aminado de espuma de
-4 ventilas (2 por lado). de 2 pulgadas. -2 laminados de espuma de _ Te?a dge sonorte de material - La base cuenta con tela poliuretano de 0.75 pulgadas. poliuretano de 0.5 pulgadas.
- Labase cuenta con tela poliuretano de 1 pulgada. o teiido P antiderrapante
antiderrapante. )do- ’
N y
\ y,

Anélisis de la tela de la colchoneta o tejido superior
Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

100% poliéster

100% poliéster Q Cumple
E ®© | O Qi

Simbologl'a: °Exce|ente @MuyBueno oBueno S Suficiente

Nota: Productos ordenados conforme a los resultados del analisis a las telas. o Precio proporcionado por el proveedor. Precios: $ Precio Promedio
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SEALY

TONIGHT
México =M

Informacion

al consumidor

Q Completa

Precios Promedio de Colchones en la Ciudad de Méxicoy
Zona Metropolitana, Cuernavaca, Durango, Léony Mérida,

levantados del 2 al 20 de septiembre del 2024.

10 afios

Acabados
(internos y externos)

Sin defectos

Dimensiones
(largo x ancho x espesor)

190x100x 39 cm

Unidad central capa(kliesltar:;les)icién ((:Aa(;;)aii('il:glcmggt) Colchoneta o Tejido superior
- Tela capitonada.
. [e)z?n 3b?)?s ;e(zjsoortes tipo -1 laminado de espuma -1 Ijlm;gg(sio de guatade 0.5
Calibre 13, - Aislante superior: Tespumade |  convoluted. ' lplafninadb de viscozel de 1
- Soporte érimetral de 25 2 pulgadas. - 1laminado de espuma viscogel uloada g
porte p ; X - Aislante inferior: 1 espuma de de 0.5 pulgadas. pulgaca.
pulgadas de poliuretano. 1 ; - 1laminado de espuma de
' pulgada. - 1laminado de espuma de .
La base cuenta con tela oliuretano de 1 puleada poliuretano de 1 pulgada.
antiderrapante. P pulgaca. - Tela de soporte de material
no tejido.
N y,

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

100% poliéster

QCumple

Nota: Productos ordenados conforme a los resultados del analisis a las telas.

L

o Precio proporcionado por el proveedor.

COLCHONES DE RESORTES
TIPO BONNELLY MICRO-OFFSET

AMERICA

AQUA
México =l

Informacion

al consumidor

Q Completa

Acabados
(internos y externos)

Sin defectos

Dimensiones
(largo x ancho x espesor)

190x100x 34 cm

Elementos de fabricacion

Unidad central Capa(RIieSIt;Ial?es)icién ((gﬁi:i‘:ﬂ:?;:t) Colchoneta o Tejido superior
: 8:||2b6rg E:sortes tipo bonrel. | Aislante superior: 1 laminado
L de mezcla de fibras naturales .
- Esquinero a base de mezcla h - Tela capitonada.
de fibras naturales y y sintéticas de 1 pulgada. - 1laminado de fibra de
sintéticas - 1laminado de mezcla de fibras -1|aminado de espuma de ooliéster de 0.5 pulgadas
- Soporte metalico en d_e 0.25 ngada_s' . poliuretano de2.25 pulgadas. | 2 laminados de espuma de
laterales - Aislante inferior. 1 laminado poliuretano de 1 pulgada
- La base cuenta con tela de mezcla de fibras naturales ‘
antiderrapante y sintéticas de 1 pulgada.
N i y

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superio

97.78% poliéster
2.22% elastano

QCumpIe

Simbologia: OExcelente @MuyBueno oBueno S Suficiente

Precios: $ Precio Promedio

g
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SPRING AIR

RADIANT
México =l

$22,235

Informacion
al consumidor

10 afios

Dimensiones

(internos y externos) (largo x ancho x espesor)

Sin defectos 189x100x41cm

Elementos de fabricacion

Capa de transicion Acojinamiento
(Aislante) (Capa de confort)

Unidad central

Colchoneta o Tejido superior

- Tela capitonada.

- 1laminado de fibra de
poliéster de 1 pulgada.

- 11aminado de espuma - 1laminado de espuma
viscoelastica de 2 pulgadas. convoluted.

: 8§||2b9rg ;e&sortes tipo bonrel. | . Aislante superior: 1 espuma

de poliuretano de 2 pulgadas.
- Aislante inferior: 1 laminado
de aglutinado de espuma de

- Soporte perimetral de 3
pulgadas de poliuretano.

- Labase cuenta con tela oliuretano de 2 puleadas - 1laminado de espuma
antiderrapante. p pulgadas. de poliuretano de 0.25
pulgadas.
N J

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

66.68% poliéster
33.32% viscosa

QCumpIe

Nota: Productos ordenados conforme a los resultados del analisis a las telas.

Precios Promedio de Colchones en la Ciudad de Méxicoy
Zona Metropolitana, Cuernavaca, Durango, Léony Mérida,
levantados del 2 al 20 de septiembre del 2024.

AMERICA

LEGEND
México =R

$12,576

Informacion

al consumidor Garantia

10 afios

Acabados Dimensiones
(internos y externos) (largo x ancho x espesor)

Sin defectos 191x99x38.5¢cm
Elementos de fabricacion
. Capa de transicion Acojinamiento m .
Unidad central (hislante) (Capa de confort) Colchoneta o Tejido superior
- De 405 resortes tipo
micro-offset. - Tela capitonada.
- Calibre 14. - Aislante superior: Lespumade | -1laminado de espuma de - 1laminado de fibra de
- Refuerzo perimetral de 3 1 pulgaday tela no tejida. memory foamde 1.5 pulgadas. |  poliéster de 0.5 pulgadas.
pulgadas de poliuretanode | - Aislante inferior: 1espumade | -1laminado de espuma de - 2 laminados de espuma
alta densidad. 1pulgada. poliuretano de 1.5 pulgadas. de poliuretano de 0.75
- Labase cuenta con tela pulgadas.
antiderrapante.
N Y

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

84.64% poliéster
15.36% polipropileno

QCumpIe

VE

Simbologia: OExcelente @MuyBueno oBueno S Suficiente

Precios: $ Precio Promedio

Fr T
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SPRING AIR

COLLINS
México =l

Informacion
al consumidor

Precios Promedio de Colchones en la Ciudad de Méxicoy
Zona Metropolitana, Cuernavaca, Durango, Léony Mérida,

levantados del 2 al 20 de septiembre del 2024.

10 afios

(internos y externos)

Sin defectos

Dimensiones
(largo x ancho x espesor)

188 x99 x 34 cm

Elementos de fabricacion

Unidad central

Capa de transicion
(Aislante)

Acojinamiento
(Capa de confort)

Colchoneta o Tejido superior

- De 294 resortes tipo bonnell.

- Calibre 13.

- Soporte perimetral de 2.75
pulgadas de poliuretano.

- La base cuenta con tela
antiderrapante.

- Aislante superior: 1 laminado

de aglutinado de espuma de
poliuretano de 2 pulgadas.

- Aislante inferior: 1 laminado

de aglutinado de espuma de
poliuretano de 1 pulgada.

- 11aminado de espuma de
poliuretano de 2.5 pulgadas.

- Tela capitonada.

- 1laminado de fibra de
poliéster de 0.5 pulgadas.

- 3laminados de espuma
de poliuretano de 0.25
pulgadas.

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

97.84% poliéster
2.16% elastano

QCumpIe

Nota: Productos ordenados conforme a los resultados del analisis a las telas.

COLCHONES DE RESORTES
TIPO CONTINUO

WENDY COLCHONES

OXFORD
México =l

Elementos de fabricacion

Informacion
al consumidor

$4,063

10 afios colchon y/o
box spring cuando se
utilicen en conjunto.
5 afios colchon y/o
box spring cuando se
utilicen por separado.

Sin defectos

(internos y externos)

Dimensiones
(largo x ancho x espesor)

189x99x3lcm

Unidad central capa(ﬂiiltar:;':)'m“ (&%IEZT;:?:;) Colchoneta o Tejido superior
- De 312 resortes tipo - Tela capitonada.
continuo miracoil. - Aislante superior: 1laminado - 1laminado de fibra de
- Calibre 13. de mezcla de fibras naturales | 1 laminado de aelutinado poliéster de 0.5 pulgadas.
- Esquinero a base de mezcla y sintéticas de 1.25 pulgadas. de espuma de goliuretano - 1laminado de espuma
de fibras naturales y - Aislante inferior: 1 laminado de de? 7p5 uloa dgs de poliuretano de 0.25
sintéticas. mezcla de fibras naturales y /o puigacas. pulgadas.
- Labase cuenta con tela sintéticas de 1 pulgada. - 1laminado de espuma de
antiderrapante. poliuretano de 0.5 pulgadas.
N Y

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

100% poliéster

QCumpIe

Simbologl'a: °Exce|ente @MuyBueno oBueno S Suficiente

Precios: $ Precio Promedio

| el

bre 2024 Revista del CONSUMIDOR =
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WENDY COLCHONES

FORTUNE
México =l

Informacion
al consumidor

$3,599

Garantia

10 afios colchon y/o
box spring cuando se
utilicen en conjunto.
5 afios colchdn y/o
box spring cuando se
utilicen por separado.

Acabados

Sin defectos

(internos y externos)

Dimensiones
(largo x ancho x espesor)

190x100x 32 cm

Elementos de fabricacion

. Capa de transicion Acojinamiento i i
Unidad central (Aislante) (Capa de confort) Colchoneta o Tejido superior
_ ) - Tela capitonada.
De 31_2 resor_tes tllpo ‘ . . ) ! - 1laminado de fibra de
continuo miracoil. - Aislante superior: 1 laminado - 1laminado de mezcla de fibras oliéster de 0.5 puloadas
- Calibre 13. de mezcla de fibras naturales naturalesy sintéticas de 1 ) lplaminado de éspungwa '
- Esquinero a base de mezcla y sintéticas de 1 pulgada. pulgada. de noliuretano dg 0.5
de fibras naturales y -Aislante inferior: 1 laminado - 1laminado de aglutinado de pulzadas '
Dbseoirtacontds | yontsdelnign | g | Lemidodeespune
: ‘ ‘ de poliuretano de 0.35
antiderrapante. pulgadas

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

100% poliéster

QCumple

Nota: Productos ordenados conforme a los resultados del analisis a las telas.

e

Precios Promedio de Colchones en la Ciudad de Méxicoy
Zona Metropolitana, Cuernavaca, Durango, Léony Mérida,
levantados del 2 al 20 de septiembre del 2024.

Informacion

al consumidor Garantia

10 afios colchon y/o
box spring cuando se
utilicen en conjunto.
5 afios colchén y/o
box spring cuando se
utilicen por separado.

Acabados Dimensiones
(internos y externos) (largo x ancho x espesor)

Sin defectos 191x101x 34 cm

Elementos de fabricacion

Unidad central capi'(g;f;:?:;c'on (&ﬂ'ﬁgﬂm’o Colchoneta o Tejido superior
- De 312 resortes tipo - Aislante superior: 2 laminados - Tela capitonada.
continuo. de mezcla de fibras naturales - 11aminado de fibra de
- Calibre 13. y sintéticas de 0.5y 0.25 poliéster de 0.5 pulgadas.
- Esquinero a base de mezcla pulgadas. - 1laminado de espuma - 1laminado de espuma
de fibras naturales y - Aislante inferior: 11aminado convoluted. viscoelastica de 0.5
sintéticas. de mezcla de fibras naturales pulgadas.
- La base cuenta con tela y sintéticas de 0.25 pulgadas. - 2 laminados de espuma de
antiderrapante. poliuretano de 0.5 pulgadas.
N J

Anélisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

100% poliéster

QCumpIe

Simbologl'a: °Exce|ente @MuyBueno °Bueno S Suficiente

Precios: $ Precio Promedio e Precio proporcionado por el proveedor.
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SPRINGAIR

GIBSON
México =l

Unidad central

Capa de transicion
(Aislante)

& ESo

Y,
3

o3
as.s

[

<0g pRe®”

Informacion
al consumidor

Precios Promedio de Colchones en la Ciudad de Méxicoy
Zona Metropolitana, Cuernavaca, Durango, Léony Mérida,

levantados del 2 al 20 de septiembre del 2024.

$4,450

Garantia

10 afios

(internos y externos)

Sin defectos

Dimensiones
(largo x ancho x espesor)

190x99x32.5¢cm

Acojinamiento
(Capa de confort)

Elementos de fabricacion

Colchoneta o Tejido superior

- De 374 resortes tipo
continuo.

- Calibre 14.

- Esquinero a base de mezcla
de fibras naturales y
sintéticas.

- Labase cuenta con tela
antiderrapante.

- Aislante superior: 1 laminado

de mezcla de fibras naturales
y sintéticas de 1 pulgada.

- Aislante inferior: 1 laminado de

mezcla de fibras naturales y
sintéticas de 1 pulgada.

- 1laminado de espuma de
poliuretano de 2.25 pulgadas.

- 11aminado de espuma de
poliuretano de 1 pulgada.

- Tela capitonada.

- 1laminado de fibra de
poliéster de 0.5 pulgadas.

- 3 laminados de espuma
de poliuretano de 0.35
pulgadas.

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

100% poliéster

QCumple

Nota: Productos ordenados conforme a los resultados del anlisis a las telas.

e — RSN

-
L

COLCHONES DE ESPUI

DORMIMUNDO

BOMBAY
México =l

:
$11655

Informacion

al consumidor Garantia

Q Completa

Acabados
(internos y externos)

10 afios

Dimensiones
(largo x ancho x espesor)

Sin defectos 191x101x42.5cm

Elementos de fabricacion

. Acojinamiento = .
Unidad central (Capa de confort) Colchoneta o Tejido superior
- 1laminado de espuma de poliuretano - Tela capitonada.
de 1 pulgada. - 11aminado de fibra de poliéster
- De aglutinado de espumas mixtas. - 1laminado de espuma de poliuretano de 0.5 pulgadas.
- Densidad: 55 kg/m3. de 1pulgada. - 1laminado de espuma de poliuretano
- Altura: 22.5cm. - 1laminado de espuma de poliuretano de 0.5 pulgadas.
de 2.25 pulgadas. - 1laminado de espuma de poliuretano
- 11aminado de Iatex de 0.75 pulgadas. de 1 pulgada.
N J

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

100% poliéster

QCumpIe

Simbologl'a: °Excelente @MuyBueno oBueno S Suficiente

Precios: $ Precio Promedio
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SEALY

COACH 25
México iR

Elementos de fabricacion

Unidad central

$36,209

Incluye base electrénica
de posiciones
y control remoto.

Acabados
(internos y externos)

Sin defectos

Dimensiones
(largo x ancho x espesor)

190x100x 24.5¢cm

Acojinamiento
(Capa de confort)

Colchoneta o Tejido superior

- De espuma de poliuretano.

- Densidad: 40 kg/m3.

- 2 laminados de espuma viscoelastica

- Sincolchoneta.

Unidad central

WENDY COLCHONES

XPAND
México =l

Informacion 7 10 afios colchon y/o
al consumidor Garantia box spring cuando se
utilicen en conjunto.

5 afios colchén y/o
box spring cuando se

Precios Promedio de Colchones en la Ciudad de Méxicoy

Zona Metropolitana, Cuernavaca, Durango, Léony Mérida,
levantados del 2 al 20 de septiembre del 2024.

Informacion
al consumidor

Garantia

utilicen por separado.

Elementos de fabricacion

Acojinamiento
(Capa de confort)

(internos y externos)

Dimensiones
(largo x ancho x espesor)

Acabados

190x100x25¢cm

Sin defectos

Colchoneta o Tejido superior

- De espuma de poliuretano.

- Densidad: 25 kg/md.

- Altura: 16 cm.

- Labase cuenta con tela antiderrapante.

- 1laminado de espuma viscoeldstica

de 1.75 pulgadas.

- 11aminado de espuma de poliuretano

de 1.5 pulgadas.

- Sin colchoneta.
- Tela bondeada.

- Altura: 19.05 cm. de 1 pulgada. - Tela bondeada.
- Labase cuenta con tela antiderrapante.

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

O

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

83.17% poliéster
8.79% viscosa

' e o G 6.44% polipropileno
100% poliéster 1.60% elastano
0 Cumple

. Simbologl'a: oExcelente @MuyBueno oBueno S Suficiente

Nota: Productos ordenados conforme a los resultados del analisis a las telas. # Precios: $ Precio Promedio

_.4-_ "




Octubre 2024 Revista del CONSUMIDOR N

AMERICA

EASY FIT
México iR

Unidad central

Informacion
al consumidor

Garantia

10 afios

Acabados
(internos y externos)

Sin defectos

Dimensiones
(largo x ancho x espesor)

189x99x29 cm

Acojinamiento
(Capa de confort)

Elementos de fabricacion

Colchoneta o Tejido superior

- De espuma de poliuretano.
- Densidad: 25 kg/md.
- Altura: 17 cm.

- 1laminado de espuma viscoelastica
de 2 pulgadas.
- 1laminado de espuma de poliuretano

- Labase cuenta con tela antiderrapante. de 2.25 pulgadas.

- Sin colchoneta.
- Tela bondeada.

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

Nota: Productos ordenados conforme a los resultados del analisis a las telas.

_A_

54.24% poliéster
41.01% viscosa
4.75% elastano

QCumple

* o Precio proporcionado por el proveedor.

SERTA

ICON CLASICO
México l=l

Unidad central

Q\"“ e os Promedio olcho
a't 0 etropo aca,D
P »

9 & osde 0] ptiemb

$9,359

Informacion
al consumidor
10 afios colchon y/o
box spring cuando se
utilicen en conjunto.
5 afios colchén y/o
box spring cuando se

utilicen por separado.

Acojinamiento
(Capa de confort)

Acabados Dimensione

(internos y externos) argo X ancho x espeso

Sin defectos 190x100x 24.5¢cm

Colchoneta o Tejido superior

- De espuma de poliuretano.

- Densidad: 25 kg/md.

- Altura; 16 cm.

- Labase cuenta con tela antiderrapante.

- 1laminado de espuma viscoeldstica
de 1.5 pulgadas.

- 11laminado de espuma de poliuretano
de 1.75 pulgadas.

- Sin colchoneta.
- Tela bondeada.

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

98.78% poliéster
1.22% elastano

QCumpIe

Simbologl'a: °Exce|ente @MuyBueno oBueno S Suficiente

Precios: $ Precio Promedio

B —
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s""uo"z Precios Promedio de Colchones en la Ciudad de Méxicoy
: = Zona Metropolitana, Cuernavaca, Durango, Léony Mérida,
Dl levantados del 2 al 20 de septiembre del 2024.

0s pRES

SPRING AIR

PEARL
México iR

. $14,213

Informacion

al consumidor Garantia

10 afios

Dimensiones
(internos y externos) (largo x ancho x espesor)

Sin defectos 190x100x 36.5cm

Elementos de fabricacion
. Acojinamiento n g
Unidad central (Capa de confort) Colchoneta o Tejido superior
- Tela capitonada.

- De aglutinado de espumas mixtas. - 1laminado de espuma de poliuretano +Llaminado de fibra de poliéster

> de 0.5 pulgadas.
- Densidad: 67 kg/m?. de 1 pulgada. ; .

. ) i - 1laminado de espuma de poliuretano
- Altura: 26 cm. - 1laminado de espuma viscoelastica de 05 pulgadas
- Labase cuenta con tela antiderrapante. de 1.5 pulgadas. -2 laminados de espuma de poliuretano
L de 0.25 pulgadas. )

Analisis de la tela de la colchoneta o tejido superior

64.35% poliéster
23.27% polipropileno

G o 0 12.38%iscosa

Q Cumple

Simbologl'a: oExceIente @MuyBueno oBueno S Suficiente

Precios: $ Precio Promedio

e .

ONCLUSIONES

SUS COSTURAS SON
LAS MAS RESISTENTES

En la prueba de Resistencia de las costuras de la tela de la colchoneta (tejido superior),
los siguientes modelos calificaron Excelente.

Colchones de resortes Colchones de resortes tipo
tipo embolsado Bonnell y micro-offset

AMERICA

ISERIES ERUDITE LEGEND

Colchones de resortes Colchones de espuma

tipo continuo

AMERICA

EASYFIT

1

Octubre 2024 Revista del CONSUMIDOR &1



CONCLUSIONES

NO SE DECOLORAN

En la prueba de Solidez del color por efecto del frote y sudor, los siguientes modelos
calificaron Excelente en ambas pruebas.

Colchones de resortes tipo Bonnell y micro-offset

N

Colchones de espuma

Octubre 2024 Revista del CONSUMIDOR @\
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AMERICA SPRINGAIR DORMIMUNDO SEALY

BOMBAY COACH 25
AQUA RADIANT

Colchones de resortes tipo continuo

SPRINGAIR WENDY COLCHONES WENDY COLCHONES

GIBSON FORTUNE

AMERICA

XPAND EASYFIT




CONCLUSIONES

o

SU CUBIERTA ES LA MAS RESISTENTE

En la prueba Resistencia al reventamiento, con la cual se determina la durabilidad de la

cubierta de los colchones y la resistencia estructural de los tejidos, los siguientes modelos
calificaron Excelente.

Colchones de resortes tipo embolsado Colchones de espuma

Octubre 2024 Revista del CONSUMIDOR @@
Octubre 2024 Revista del CONSUMIDOR &1

R 0 e i DORMIMUNDO

BOMBAY COACH 25
Colchones de resortes tipo Bonnell y micro-offset

f\QMER'CA Ve Sl gL SPRING AIR

ICON CLASICO PEARL
Colchones de resortes tipo continuo

=~ WENDY COLCHONES " \WENDYCOLCHONES

XPAND




CONCLUSIONES

RESISTEN MEJOR LA ABRASION

Los siguientes modelos calificaron Excelente en la prueba del grado de desgaste de la tela
causada por el roce del cuerpo.

Colchones de resortes tipo embolsado Colchones de resortes tipo continuo

=)
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SEALY SERTA WENDY COLCHONES

WELLNESS ISERIES ERUDITE OXFORD

Colchones de resortes tipo Bonnell y micro-offset e Colchones de espuma

AMERICA DORMIMUNDO SPRING AIR

BOMBAY PEARL
AQUA




Octubre 2024 Revista del CONSUMIDOR N

De compra

Y\

PROCURA ADQUIRIRLO
EN UNA TIENDA FISICA

De estamanera podras sentir el colchdn de

CONSIDERA TU ESTATURA

Lo ideal es que el colchdn sea mas largo

que la estatura de quien lo vaya a utilizar. Si
duermes en pareja, prueben el colchdn antes
de adquirirlo y tomen como referencia la
estatura de quien sea mas alto.

COMPARA PRECIOS

Recuerda que compraras un colchon que
te puede durar mucho tiempo. Considera
que entre mas resortes tenga, su calidad
y durabilidad serd mejor y el costo
incrementara.

HAZ UNA COMPRA
INFORMADA

Por lo general, los colchones tienen promocio-
nesy descuentos a lo largo del afio. Es conve-
niente que una vez que hayas elegido elmodelo
ymarca de colchon, compares envarias tiendas
elprecioal que lo ofrecen.

primera mano, su grado de soporte y confort.

ECOMENDACIONES

- e

PIDE LA GARANTIA

Verifica que cuente con garantia por escrito
que incluya de forma claray precisa:

e avigencia

*Elalcance

* Lasrestricciones

*Los lugares donde pueda hacerse efectiva
* Eltipo de cobertura

TOMA EN CUENTA ]
LA ALTURA DEL COLCHON

Debe ir de acuerdo con la estatura, pesoy
otras caracteri{sticas o capacidades de quien
lo va a utilizar, con el fin de que no sea un pro-
blema o incluso un riesgo subir y/o bajar de él.

También considera las dimensiones de laropa
de cama que ya se tiene o se va a adquirir, pues
podria no cubrirlo en su totalidad.

Créditodefoto: Shutterstock

De uso

PROTEGELO CON
UNA FUNDA LAVABLE

Para prolongar su vida util y, si tienes nifios
en casa, también puedes afiadir un protector
impermeable.

CAMBIALO DE POSICION

As{evitaras hundimientos y deformaciones
prematuras. Procura hacerlo al menos una o
dos veces al afio, de esta forma el desgaste
sera uniforme y te dard muchos afios de
servicio.

ANALIZA CAMBIARLO

Recuerda que el uso, el mantenimientoy
la calidad de los materiales influyen en su
longevidad.

LIMPIALO CONTINUAMENTE

Sacudelo, airéaloy cepilla su superficie o
aspiralo para eliminar el polvo y los acaros,
especialmente siacostumbras dormir con tu
mascota en la cama.

Presta atencion a las sefiales de desgaste, es

momento de cambiarlo si: L .
La limpieza regular ayuda a minimizar

olores no deseados, a prevenir infecciones
y la formacion de manchas provocadas por
derrames accidentales de liquidos y el sudor.

* Notas hundimientos, deformaciones o
desgaste evidente en su superficie.

*Yano te proporciona el mismo nivel de
comodidad o si te despiertas conrigidez,
dolor de espalda, cintura u hombros.

La humedad en los tejidos de la tela del
colchén puede crear un ambiente propicio
para la proliferacion de insectos, como

* Tienes alergias o problemas respiratorios, chinches.

ya que probablemente ha acumulado mu-
chos &caros o polvo.

SUSTENTABILIDAD

Por lo general, un colchén de calidad suele durar entre 7y 10 afios; sin embargo,
los modelos mas modernos y de Ultima generacion pueden durar mas tiempo.

Cuando hayas decidido cambiarlo, y si consideras que el colchdn viejo se
puede utilizar un poco mas, puedes donarlo a centros de ayuda o a un centro
de rescate para mascotas. Antes de donarlo hazle una limpieza profunda.

Busca centros de reciclaje donde le daran un manejo responsable. El Gobierno
de la CDMX tiene un programa llamado “Recicla tu Colchdn’, a través de él los
ciudadanos pueden deshacerse adecuadamente de sus colchones y evitar que

terminen en la via publica o en basureros clandestinos. V k

Consulta mas informacion en
https://retiroescombros.com/donde-se-puede-botar-un-colchon/
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